REGULAMIN
korzystania z sali mat Osrodka Sportu i Rekreacji w Zamosciu

1. ZASADY OGOLNE

1.

10.
11.

12.

13.

14.

Sala mat w budynku B Os$rodka Sportu i Rekreacji w Zamo$ciu (zwana dalej ,,salag mat”) jest
przeznaczona do zaje¢ wychowania fizycznego, treningdw sportowych, zaje¢ sportowo -
rekreacyjnych oraz organizacji wydarzen.

Sala mat jest administrowana przez Os$rodek Sportu i Rekreacji w Zamosciu (zwany dalej

,,Administrator”).

Sala mat jest powszechnie dostepna. Zajecia odbywaja si¢ wedlug wczesniej ustalonego

harmonogramu dostepnego w dziale organizacji imprez.

Sala mat czynna jest od poniedziatku do niedzieli, w godzinach 6:00 - 22:00.

Z sali mat moga korzystac:

a. szkoly w ramach zaje¢ wychowania fizycznego,

kluby i stowarzyszenia sportowe pod nadzorem trenera/instruktora,

grupy zorganizowane (pod opieka osob petnoletnich),

osoby indywidualne (wylacznie pelnoletnie),

osoby niepetnoletnie (wytacznie pod opieka oso6b petnoletnich, ktore ponosza za nie

odpowiedzialno$¢).

Osoba korzystajgca z sali mat o$wiadcza, ze nie posiada przeciwwskazan zdrowotnych do

wykonywania ¢wiczen fizycznych i uczestniczy w zajeciach na wiasng odpowiedzialnosc¢.

Klient nie moze korzysta¢ z ustug sali, jezeli jest w stanie infekcji, choroby zakaznej lub innej

dolegliwosci, ktora moze mie¢ wptyw na inne osoby przebywajace w sali.

Podmioty wynajmujace sale mat zobowiazane sa do uiszczenia optaty zgodnej z umowa

i cennikiem OSiR Zamo$¢. Optata obejmuje korzystanie z sali mat, szatni oraz natryskow.

Administrator zastrzega sobie prawo do odwotania zajg¢. W takim przypadku Administrator

ustala z Uzytkownikami inny termin korzystania z sali mat.

Zasady korzystania z sali mat:

a. wszystkich korzystajacych z sali mat obowigzuje strdj i obuwie sportowe zmienne,

b. przed rozpoczeciem zaje¢, w celu zachowania bezpieczenstwa, ¢wiczacy powinni
sprawdzac¢ stan techniczny urzadzen i sprzetu sportowego, z ktorego beda korzystali,

c. po zakonczeniu zaje¢ nalezy zostawi¢ we wlasciwym miejscu i stanie technicznym
urzadzenia i sprz¢t sportowy stanowiacy wyposazenie sali mat oraz pozostawié czystos$c
i porzadek.

W sali mat jednocze$nie moze przebywaé¢ maksymalnie 50 0sob.

Zabrania si¢ korzystania z sali mat przez osoby:

a. pod wplywem alkoholu, srodkéw odurzajacych lub innych podobnie dziatajacych §rodkow,

b. zprzeciwwskazaniami lekarskimi.

Mozliwosci przedtuzania zajg¢ istnieje w przypadku dostepnosci sali mat zgodnie z ustalonym

harmonogramem. Kazde zwigkszenie jednostki treningowej zobowigzuje do uiszczenia optaty

za kolejng jednostke treningowa wedtug cennika OSiR Zamos¢.

Odpowiedzialnos¢ Uzytkownikow sali mat:

a. osoby korzystajace z sali mat sg odpowiedzialne za przedmioty wartoSciowe i rzeczy
osobiste pozostawione w szatniach i w sali mat. Administrator nie ponosi
odpowiedzialno$ci za pozostawione rzeczy,

b. osoby niszczace sprzet lub urzadzenia znajdujace si¢ w sali mat i szatniach ponosza
odpowiedzialno$¢ materialng za wyrzadzone szkody,

c. przestrzeganie przepisow BHP i p.poz.,

d. zachowanie porzadku publicznego i stosowanie si¢ do przepisd6w niniejszego regulaminu.

Udostepnienie kluczy, sprzetu i wyposazenia odbywa si¢ wylacznie za wiedzg i zgoda

Administratora lub pracownikoéw przez niego upowaznionych.
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Za szkody, wypadki oraz inne zdarzenia powstale w czasie korzystania z sali mat,
odpowiedzialno$¢ ponosza wylgcznie osoby z niej korzystajace oraz opiekunowie prawni
i trenerzy osob nieletnich.

Osoby naruszajace porzadek publiczny lub przepisy niniejszego regulaminu, beda usuwane
z sali mat i nie bedg mogly z niej korzystac¢, niezaleznie od ewentualnego skierowania sprawy
na droge postepowania administracyjnego.

II. BEZPIECZENSTWO UZYTKOWNIKOW

L.

Opiekun grupy zobowiazany jest do przebywania przez caty czas trwania zajg¢ w sali mat oraz

czuwania nad bezpieczenstwem 0sob z niej korzystajacych. Grupa bez opiekuna nie zostanie

wpuszczona na sal¢ mat.

Prowadzacy zajecia, opiekunowie grup zobowigzani sa do zapoznania swoich podopiecznych

z Regulaminem sali mat oraz Regulaminem obiektu.

Osoby korzystajace z sali mat sa zobowigzane do:

a. punktualnego rozpoczecia i zakonczenia zajec,

b. pozostawienia okry¢ wierzchnich oraz obuwia w szatni,

c. zalozenia wlasciwego obuwia sportowego z ptaska, jasng podeszwa, czystego
i niepozostawiajgcego podczas uzytkowania zabrudzen i rys,

d. odpowiedniego uzytkowania sprzetu sportowego nie powodujacego zniszczen S$cian
1 nawierzchni sali mat,

e. utrzymania czystosci i porzadku w sali mat, w szatniach i pomieszczeniach sanitarnych,

f.  wykonywania polecen osoéb sprawujacych nadzor,

g. zglaszania wszelkich awarii i uszkodzen.

Na terenie obiektu obowigzuje zakaz:

a. sprzedazy, podawania, wnoszenia oraz spozywania alkoholu, palenia papieroséw oraz

uzywania zrodet ognia, stosowania srodkow odurzajacych,

palenia tytoniu, e-papierosow,

uzywania wulgaryzmow,

wnoszenia i uzywania opakowan oraz innych przedmiotow ze szkla i metalu,

wnoszenia broni lub innych przedmiotéw niebezpiecznych,

wprowadzania zwierzat,

wnoszenia i spozywania produktow spozywczych,

wprowadzania rowerow, hulajnog,

i. korzystania z urzadzen i wyposazenia w sposOb zagrazajacy bezpieczenstwu,

j. zaSmiecania oraz niszczenia wyposazenia sali mat,

W czasie wydarzen sportowych organizator jest zobowigzany do przestrzegania przepisow

regulaminu oraz jest odpowiedzialny za zapewnienie bezpieczenstwa osob korzystajacych z sali

mat.
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III. PRZEPISY KONCOWE

1.

b

Regulamin podlega podaniu do publicznej wiadomosci poprzez publikacje na stronie
internetowej OSiR Zamo$¢ oraz umieszczenie w sali mat.

Przebywanie na terenie sali mat jest rOwnoznaczne z akceptacja niniejszego regulaminu oraz
regulaminu obiektu.

Administrator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego regulaminu.

Skargi 1 wnioski nalezy kierowa¢ do Administratora.

Regulamin obowigzuje od dnia 02.01.2024 r.

Dyrektor

OSiR Zamos¢
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