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Miedzynarodowe Zawody Plywackie ,, Puchar Roztocza 2012
pod HONOROWYM PATRONATEM :
Marszatka Wojewoddztwa Lubelskiego oraz Prezyddvitasta Zamaé

=

KOMUNIKAT ORGANIZACYJINY
25 -26.02.2012 r.

1. Termin i miejsce zawodow

25-26.02.2012 r. OSIR Kryta Plywalnia w Zajtia 22-400 Zamsz,

ul. J. Zamoyskiego 62 A.

2. Organizator :

Osrodek Sportu i Rekreaciji,

Uczniowski Klub Sportowy ,Orka” w Zamsziu,

3. Uczestnictwo:

3.1Zawody klasyfikowanestly w 3 kategoriach wiekowych :

| — 2001 — i miodsi

Il — 1999 -2000

11 -1998 i starsi

3.2Zawody przeprowadzonedy seriami na czas, bez podziatu na kategorie wiekowe
Rozstawienie zawodnikow w poszczegolnych serisgthpnaa zasadach ogolnych.
4 Program zawodow :

25.02.2012r. /sobota/
|_blok, rozgrzewka: 8:45 — 9:45; zawody: dd).00
1-2. 50 m st. motylkowym K /M
3-4. 50 m st. grzbietowym K/M
5-6. 50 m st. klasycznym K/M
7-8. 50 m st. dowolnym KIM

9-10. 200 m st. motylkowym K/ M
11-12. 200 m st. grzbietowym K/M
13-14. 200 m st. klasycznym K/M
15-16. 200 m st. dowolnym K/ M
- ok. godziny 1#- zakwaterowanie w miejscu noclegu.
- ok. godziny 1% obiad w miejscu zakwaterowania i noclegu.
- po obiedzie (do wyboru):
| wariant - /RakaWielki/ - zwiedzanie miasta z przewodnikiem ,
Il wariant - Lodisko — Rynek Wielki
- 20.00 — uroczysta kolacja — /dyskoteka z karaoke /



26.02.2012r. /niedziela/
“Sniadanie w miejscu zakwaterowania

[l blok, rozgrzewka: 8:30 — 9:15; zawody: d#30
17-18. 100 m st. zmiennym K/ M
19-20. 100 m st. motylkowym K/ M
21-22. 100 m st. grzbietowym K/ M
23-24. 100 m st. klasycznym K/ M
25-26. 100 m st. dowolnym K/ M

- ok. godz. 12.00 uroczyste za&penie rozdanie dyploméw ,medali , nagréd.

5. Punktacja:

5.1 Zawodnik ma prawo startu w jednym wybranym sty

5.2 Do punktacji ogolnej zlicza gsume wynikow wedtug tabeli wielobojowej za: 50m ,
100m, 200m - w wybranym stylu + 100m stylem zmignn

5.3W wypadku dyskwalifikacji lub opuszczenia ktoregbkiek z dystansow zawodnik

nie bedzie brany pod uwagw punktacji ogolne;.

6. Przepisy techniczne:

6.1ptywalnia dlugdé — 25 m szeroké 16m (6 — torow); temperatura wody 27 ° C,
pomiar czaswcezny;

6.2 basen rekreacyjny 126m

6.3 sauna, masa wodne,

7. Zgtoszenia do zawodéw:
- zgtoszenia zawodnikoéw do konkurencji naigrzesta w terminie do 21.02.2012r.(wtorek)

na zajczonych drukach lub korzysaajz zaproszenia zamieszczonegmneegatiming.pl .
NA ADRES:

Grzegorz Mazurek

23-210 Kranik

ul. Zwirki i Wigury 2

tel./fax (81) 8251578
e-mail:g.mazurek@maosir.krasnik.pl

8. Zakwaterowanie i wjywienie:
Zgtoszenia rezerwaciji, (wg zakonego zamowienia) naleprzesta
w nieprzekraczalnym terminie
do dnia 18.02.2012 ma adres:

Osrodek Sportu i Rekreacji
KRYTA PLYWALNIA W ZAMQSCIU
UL. ZAMOYSKIEGO 62 a
22-400 ZAMGSC
fax (84) 638-92-24; tel. (84) 639-96-64



Zakwaterowanie w:

Bursa Mgdzyszkolna Nr 2 - Koszt osobodnia 80 zt. (pok.8- osobowe)

Osobodzié w cenie 80 zt skiadaesr :
- nocleg z (25/26.02.2012) - w miejgakwaterowania
- wyzywienie tj : -obiad, (uroczysta kolacja z karagk25.02.2012 sniadanie
(26.02.2012)- w miejscu zakwaterowania
- istnieje mdiwos¢ zamdwienia dodatkowych noclegdéw i positkoOw po wiggszym
zgtoszeniu.
Gtéwna rejestracja i BIURO ZAWODOW znajduje 1sa terenie obiektu OSIR Krytej
Plywalni w Zamegciu ul. Zamoyskiego 62a.
Wszystkiéwiadczenia ptatne wyEznie gotowd w w/w biurze.

9. Konferencja techniczna:

Odbedzie s¢ w dniu 25.02.2012 r. o godzinie 9.00 na teren®&FOKrytej Ptywalni

w Zamgciu.

10. Sprawy réne:

10.1. Podczas zawodow obauiig przepisy FINA i PZP.

10.2.Przewidziano nagrody :

- Puchar za zarie | miejsca i nagrody rzeczowe dla 3 najlepszgawodnikow w
punktacji ogolnej w poszczegdlnych kat. wiekowychtopcy, dziewgza).

- Medale za zgjie pierwszych trzech miejsc w klasyfikacji ogéjnv
poszczegodlnych kategoriach wiekowych w danym stylu

- Dyplomy dla trzech najlepszych zawodnikow(K/M) waspczegolnych
konkurencjach, w danej kat. wiekowej,

11.Zasady finansowania:

11.1 Koszty uczestnictwa pokrywd{luby.

11.2 Optata startowa wynosi 25 zt. od zawodnika.

12. W sprawach nie objfych niniejszym regulaminem i komunikatem orgaryijzgan
decyduje¢8zia Gtowny oraz organizator zawodow.

13. Za badania lekarskie zawodnikéw odpowiaddgrownicy ekip;

14..Biuro Zawoddéw czynne jest w dniu zawodow wzgesl UKS ,Orka” na terenie
OSIR Krytej Ptywalni w Zanfoiu — patrz adres i telefon pkt. 8.

15. Kontakt telefoniczn(B84) 639-96-64 , (84) 638-92-24(tel/fax);
e-mail: _plywalnia@osir.zamosc.pl ,

Otrzymuy:
1. Sedzia Gtowny
2. TviPrasa
3. Kluby



